
KREATIV	
  METOD:	
  SLUMPORD	
  

VAD	
  GÅR	
  DET	
  UT	
  PÅ?	
  
Slumpord	
  bygger	
  på	
  det	
  faktum	
  a0	
  nya	
  idéer	
  skapas	
  då	
  det	
  sker	
  nya	
  kopplingar	
  i	
  hjärnan.	
  
Slumpord	
  går	
  ut	
  på	
  a0	
  provocera	
  fram	
  nya	
  tankar	
  genom	
  a0	
  koppla	
  samman	
  ord	
  man	
  normalt	
  
inte	
  förknippar	
  med	
  varann.	
  
Slumpord	
  fungerar	
  bra	
  individuellt	
  och	
  i	
  grupp.	
  

NÄR	
  SKA	
  DET	
  ANVÄNDAS?	
  
Slumpord	
  är	
  lämpligt	
  a0	
  använda	
  för	
  a0	
  få	
  nya	
  idéer	
  och	
  kan	
  fungera	
  som	
  ?llägg	
  ?ll	
  
brainstorming.	
  Kan	
  också	
  användas	
  som	
  startup-­‐övning.	
  Man	
  tar	
  då	
  två	
  slumpmässiga	
  ord	
  
och	
  försöker	
  kombinera	
  dem	
  

HUR	
  GÅR	
  DET	
  TILL?	
  
1.  Se	
  dig	
  omkring	
  och	
  välj	
  e0	
  ord	
  från	
  det	
  du	
  ser.	
  T.ex.	
  från	
  en	
  text,	
  blunda	
  och	
  sä0	
  fingret	
  på	
  e0	
  ord	
  i	
  texten	
  
2.  Koppla	
  samman	
  med	
  den	
  frågeställning	
  du	
  arbetar	
  med.	
  Associera	
  fram	
  nya	
  ord	
  och	
  tankar	
  från	
  ordet	
  i	
  kombina?on	
  med	
  

frågeställningen.	
  Låt	
  tankarna	
  löpa	
  fri0.	
  
3.  Förädla.	
  Notera	
  idéerna	
  och	
  testa	
  dem	
  på	
  din	
  omgivning	
  

ATT	
  TÄNKA	
  PÅ	
  
Försök	
  a0	
  verkligen	
  låta	
  slumpen	
  styra.	
  Fuska	
  inte	
  genom	
  a0	
  välja	
  e0	
  ”bekant”	
  ord.	
  Ta	
  inte	
  nya	
  ord	
  för	
  snabbt,	
  försök	
  istället	
  se	
  
fler	
  möjliga	
  kopplingar	
  på	
  det	
  första	
  ordet.	
  När	
  nya	
  tankar	
  och	
  associa?oner	
  börjar	
  sina,	
  ta	
  en	
  paus	
  för	
  reflek?on,	
  prioritera	
  och	
  
utveckla	
  det	
  ni	
  kommit	
  fram	
  ?ll	
  hiPlls	
  

EXEMPEL	
  
Här	
  följer	
  exempel	
  på	
  ord	
  som	
  är	
  slumpmässigt	
  valda.	
  Undersök	
  vilka	
  tankar	
  just	
  du	
  får	
  från	
  dessa	
  ord	
  
Parkering	
  –	
  Mobiltelefon	
  
Staket	
  –	
  Mjölk	
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