KREATIV METOD: PMI (plus-minus-intressant)

VAD GAR DET UT PA?
PMI gar ut pa att forst enbart hitta positiva egenskaper kring en fokuspunkt, sedan enbart
negativa egenskaper for att slutligen vaska fram vad som ar intressant.
PMI tar pa ett enkelt satt tankandet framat och undviker tidiga konflikter och
| motsatsforhallanden. PMI ar [ampligt i grupp

NAR SKA DET ANVANDAS?
- i PMI ar [ampligt att anvanda for att utvardera en presumtiv mojlighet. PMI &r bra vid
‘.'! provokationer, d.v.s. Som stod for bearbetningsprocessen av nya idéer.
HUR GAR DET TILL? EXEMPEL
1. Tafram ett pastaende, en mojlighet eller en provokation. Man maste betala nar man blir uppringd?
2. Hitta allt som ar positivt med pastaendet. Ingen far saga nagot Vad skulle hdanda om man tar ut alla saten ur en buss?
negativt! Anteckna allt ni kommer fram ftill. Vad skulle handa om det kravdes ett Foraldrakorkort?
3. Hitta allt som ar negativt. Under denna fas far ingen sdga nagot Vad skulle handa om bilar var gratis?
som ar positivt. Anteckna allt ni kommer fram till. Restaurang som inte serverar mat, inte har menu, inte har lokal, inte t
4. Gaigenom de positiva och negativa synpunkterna och plocka betalt

fram det som kan vara intressanta att ga vidare med. Prova att
vanda det negativa till ndgot positivt. Anteckna de Intressanta
synpunkterna, garna med kommentarer kring varfor de ar
intressanta.

ATT TANKA PA

Acceptera inga negativa kommentarer under den
positiva delen av PMI. Borja garna med ett neutralt
for-exempel for att fa igang tankandet. Tank igenom
formuleringen av fokuspunkten noggrant. Plocka ev.
fram det mest negativa och se om det gar att |6sa det
Foljdfraga: Hur kandes det att vara negativ efter att ni
varit positiva?

Foljdfraga Vad skulle handa om ni anviande PMI i

E’ vanliga moten?
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