
KREATIV	
  METOD:	
  Idé	
  vs	
  Önskat	
  6llstånd	
  	
  
VAD	
  GÅR	
  DET	
  UT	
  PÅ?	
  
Metoden	
  går	
  ut	
  på	
  a.	
  konkre0sera	
  idéer	
  och	
  skapa	
  en	
  förståelse	
  för	
  typen	
  av	
  
idéförslag	
  som	
  framkommer.	
  

NÄR	
  SKA	
  DET	
  ANVÄNDAS?	
  
Metoden	
  skall	
  användas	
  där	
  konsensus	
  o>a	
  förekommer.	
  Kan	
  användas	
  0digt	
  i	
  idéprocessen	
  
för	
  a.	
  stävja	
  allt	
  för	
  generella	
  idéer/påståenden.	
  Kan	
  också	
  användas	
  senare	
  i	
  idéprocessen	
  
för	
  a.	
  se	
  0ll	
  a.	
  idéerna	
  är	
  tydliga	
  och	
  konkreta	
  nog	
  a.	
  arbeta	
  vidare	
  med	
  

HUR	
  GÅR	
  DET	
  TILL?	
  
1.  Dela	
  in	
  idéerna	
  i	
  ”Idéer”	
  och	
  ”Önskade	
  0llstånd”	
  
2.  Önskade	
  0llstånd	
  är	
  sådana	
  idéer	
  som	
  vore	
  jä.ebra	
  med	
  inte	
  

beskriver	
  hur	
  t.ex.	
  ”En	
  snygg	
  design”:	
  Vore	
  bra	
  men	
  hur	
  ser	
  den	
  
ut?	
  

3.  Idéer	
  är	
  sådana	
  där	
  det	
  tydligt	
  framgår	
  vad	
  idén	
  består	
  i	
  t.ex.	
  
”Belägga	
  den	
  med	
  rent	
  guld”.	
  Konkret	
  idé	
  

4.  Gå	
  igenom	
  de	
  Önskade	
  0llstånden	
  och	
  fråga	
  dig	
  ”hur	
  då”?	
  för	
  
a.	
  göra	
  dem	
  mer	
  konkreta.	
  O>a	
  finns	
  det	
  flera	
  sä.	
  a.	
  
konkre0sera	
  dem,	
  notera	
  alla.	
  

ATT	
  TÄNKA	
  PÅ	
  
A.	
  införa	
  de.a	
  0digt	
  kan	
  göra	
  a.	
  man	
  skapar	
  
osäkerhet	
  i	
  idégenereringen	
  och	
  därmed	
  minskar	
  
idéflödet.	
  

EXEMPEL	
  
Önskat	
  0llstånd:	
  Skapa	
  en	
  bä.re	
  mugg	
  
Idéer	
  ur	
  de.a	
  önskade	
  0llstånd:	
  E.	
  handtag	
  som	
  passar	
  
stora	
  händer	
  bä.re,	
  En	
  beläggning	
  som	
  man	
  kan	
  ta	
  bort	
  
istället	
  för	
  a.	
  diska.	
  Etc.	
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