
KREATIV	  METOD:	  Café-‐modellen	  
VAD	  GÅR	  DET	  UT	  PÅ?	  
Genom	  a(	  byta	  deltagare	  i	  grupper	  kan	  man	  ingjuta	  ny	  energi	  i	  grupper	  
och	  sam8digt	  få	  en	  uppsamling	  av	  de	  idéer	  som	  framkommit	  hi=lls	  i	  
processen	  

NÄR	  SKA	  DEN	  ANVÄNDAS?	  
	  
Cafémodellen	  skall	  användas	  när	  grupper	  man	  vill	  få	  energi	  e@er	  intensivt	  idéarbete	  i	  samma	  
grupp	  eller	  när	  en	  grupp	  inte	  fungerar.	  

HUR	  GÅR	  DET	  TILL?	  

1.  Utse	  en	  person	  som	  du	  finner	  lämplig	  i	  varje	  grupp	  
2.  Be	  personerna	  byta	  grupper	  med	  varandra	  
3.  Låt	  de	  personer	  som	  finns	  kvar	  i	  gruppen	  beskriva	  vilka	  idéer	  

som	  hi=lls	  framkommit	  medan	  den	  nyanlända	  8ll	  gruppen	  är	  
tyst	  och	  endast	  ställer	  frågor	  on	  det	  är	  något	  han/hon	  inte	  
förstår	  

4.  Fortsä(	  med	  det	  krea8va	  arbetet	  

ATT	  TÄNKA	  PÅ	  
	  
Använd	  gärna	  caféa(ribut	  såsom	  ru8ga	  dukar	  och	  
förlägg	  denna	  metod	  lagom	  8ll	  kaffepaus.	  De(a	  
förstärker	  det	  nya	  arbetssä(et	  och	  ger	  extra	  energi	  
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EXEMPEL	  
	  
Energin	  i	  grupperna	  börjar	  gå	  ner,	  speciellt	  i	  en	  grupp.	  
Utse	  en	  person	  som	  är	  bra	  på	  a(	  lyssna	  8ll	  a(	  byta	  grupp.	  
	  


